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今回のは『えらべる丼』でした。

「かつ丼」「牛丼」「ねぎとろ丼」「鉄火丼」

の４種類から選んでいただきました。

９月１２日 お楽しみ食事会
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９月１８日 【敬老の日】

敬老の日は、「多年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う」ことを目的と

して、昭和23年に制定されました。敬老の日の存在は知っていても、意味や由来は意外と知

らないものです。年に一度の敬老の日は、祖父母や両親など大切な人への感謝の気持ちを改

めて思い起こさせてくれます。普段はなかなか言えない気持ちを伝えてみましょう。
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おやつには餡子たっぷりの栗饅頭をいただきました。
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京和会のみなさんと♪

十五夜の由来
「十五夜」は、お供え物をしてお月見をする日です。お月見では「農作物を収穫できたこと

への感謝」と、月の満ち欠けから連想された、「命を繋いでくれた祖霊への感謝」や祈りを

捧げます。また、地域によって違いはあるものの、「十五夜」のお月見では飾り物とお供え

物をします。飾り物は「ススキ」、お供え物は「お月見団子」、「農作物」を用意します。
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桐生八木節京和会の皆様が慰問にきて下さいました。八木節踊りをはじめ、きよしのズンドコ節、河内音頭などを

披露して下さいました。 一緒に手を動かしたり、昔を思い出し懐かしんでおられました。


